
SPA MENÜ



Seit jeher eng mit dem historischen Erbe Baden-Badens verbunden, 
verankert das Brenners Park-Hotel & Spa als Mitbegründer der Spa-
Bewegung in Europa zu Beginn der 1980er-Jahre den Gedanken von 

Salus per Aquam.

Mit dem Villa Stéphanie Spa & Wellbeing ist heute ein ganzes Haus 
der Welt des Spas gewidmet. Auf fünf Stockwerken eröffnen sich 

fünfzehn luxuriöse Zimmereinheiten, darunter drei imposante Spa 
Suiten mit privatem Spa-Bereich, eine großzügige Saunalandschaft 

mit einem Tauchbecken und stilvolle Behandlungsräume.

 Die beeindruckende Geschichte, die herrlich natürliche Umgebung 
im grünen Salon der Bäderstadt wie auch der Stil und das Design 

– all das schafft ein Umfeld der Erholung und Entspannung im 
Charakter eines großen Privathauses, in dem der Gast durch einen 

maßgeschneiderten Aufenthalt begleitet wird.

Ergänzt wird das wertvolle Gesamtkonzept von umfassenden 
Therapien im Bereich der Physiotherapie.

Die im römischen Stil gestaltete Architektur des Brenners Pools folgt 
dem Gedanken von Ruhe und Symmetrie und erlaubt wunderschöne 

Blicke auf den Park.

SPA &  WELLBEING
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VERWÖHNPROGRAMM
Stéphanie Wellbeing für Sie

• Aromaölmassage
• Augustinus Bader Superior Gesichtsbehandlung
• Spa-Maniküre oder Pediküre mit Lack

3,5 Std. | 550 €

Stéphanie Wellbeing für Ihn

• Stéphanie Signature Massage
• SkinCeuticals Gesichtsbehandlung
• Spa-Maniküre oder Pediküre

3,5 Std. | 550 €

Stéphanie Wellbeing „Deluxe“ für zwei

• Anregendes Körperpeeling
• Rosenblüten-Bad mit entspannenden Aromen 

und einer kleinen Flasche Champagner
• Stéphanie Signature Massage
• Aqua Organic Luxury Facial

3,5 Std. für zwei Personen | 990 €
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GESICHT
& GANZKÖRPER

Die Methode Augustinus Bader

Augustinus Bader ist die intelligente Hautpflege. Preisgekrönte Produkte, 
klinisch erwiesene Ergebnisse und innovative Kreationen, die in über dreißig 

Jahren Forschung entwickelt wurden. Die Augustinus Bader Hautpflege basiert 
auf dem patentierten TFC8®, dem Trigger Factor Complex. Die zellerneuernde 

TFC8® Technologie fördert mit natürlichen Aminosäuren, hochwertigen 
Vitaminen und synthetischen Molekülen die natürliche Fähigkeit der Haut, 

sich selbst zu erneuern. 

Gesichtsbehandlung

Die Methode Augustinus Bader ist ein anspruchsvolles, individuelles Erlebnis für  
Ihre Gesichtshaut, dass die patentierte TFC8-Technologie für sofort sichtbare 
Ergebnisse und auch lang anhaltende Effekte einsetzt.

50 Min. | 180 €

Superior Gesichtsbehandlung

Dieses hochsensorische, interaktive Konzept nutzt die Formel von Augustinus Bader, 
um die Kommunikation zwischen den Zellen zu fördern, die Durchblutung und den 
Tonus zu verbessern, die Haut zu straffen und zu erfrischen.

70 Min. | 250 €

Augustinus Bader Ganzkörperbehandlung

Das Erlebnis der Ganzkörperbehandlung beginnt mit einem sanften Peeling mit 
Augustinus Bader Öl und Meersalz und wird dann mit einer Faszienmassage 
fortgesetzt, um den Gewebestoffwechsel zu aktivieren und die Zellkommunikation 
und -reparatur zu stimulieren. Schließlich wird der gesamte Körper mit der 
luxuriösen „The Body Cream“ von Augustinus Bader großzügig eingecremt, die 
klinisch erwiesen das Erscheinungsbild von Cellulite reduziert und in nur einer 
Sitzung ein sichtbar weicheres, glatteres und strafferes Hautbild erzielt.

110 Min. | 350 €
8 9



AQUA ORGANIC – Das ABC der gesunden Haut

Organische Kosmetik höchster Qualität mit einem außergewöhnlichem Pflegekonzept, 
spürbar wohltuend für Haut und Sinne. Pflanzliche Wirkstoffe werden gezielt eingesetzt, 

um das Hautbild zu verjüngen und zu verbessern.

GESICHT
& GANZKÖRPERAqua Organic Luxury Facial

Grüner Luxus für Ihre Haut. Fein und punktgenau auf die individuellen Bedürfnisse 
Ihrer Haut abgestimmt. Die wertvolle Pflanzenwirkstoffkombination mit der Kraft 
reinster Pflanzenöle und hochwertiger Mineralstoffe sorgt für porentiefe Reinheit, 
glatte Haut und einen strahlenden Teint.

50 Min. | 180 €  70 Min. | 250 €

Aqua Organic Clarifying Treatment

Reinigung von Kopf bis Fuß. Das Peeling entfernt abgestorbene Hautschüppchen, 
belebt und durchfeuchtet gleichzeitig trockene und müde Haut. Die anschließende 
Körperpackung aus weißer Tonerde, Jojoba- und Mandelöl entfernt Unreinheiten 
und pflegt die Haut. Während der Einwirkzeit verwöhnen wir Sie mit einer 
reinigenden Gesichtsbehandlung und einer entspannenden Gesichtsmassage.

80 Min.  | 250 €

Aqua Organic Detoxifying Treatment

Entgiften von Kopf bis Fuß. Ein Peeling regt die Durchblutung an und stimuliert den 
Entgiftungsprozess der Haut. Eine Chlorella-Algenpackung verstärkt die Entgiftung. 
Wärmekompressen unterstützen die entschlackende Schwitzpackung. Während der 
Einwirkzeit pflegen wir Ihr Gesicht mit einer entspannenden Gesichtsmassage.

80 Min. | 250 €

Aqua Organic Luxury Body Treatment

Für eine streichelzarte Haut. Ganzkörperpeeling mit anschließender Körperpackung zur 
besseren Feuchtigkeitsversorgung der Haut. Auch einzeln buchbar für je 100 Euro pro 
Behandlung.

50 Min. | 200 € 10 11



Spezialgesichtsbehandlungen

Hochkonzentrierte Effektivbehandlung zum Schutz der Haut vor schädlicher  
UV-Strahlung, sowie zur Vorbeugung und Korrektur lichtbedingter Hautalterung.

25 Min. | 100 €

50 Min. | 180 €
 

70 Min. | 250 €

Modernste, wissenschaftlich fundierte Hautpflege

Die professionellen Pflegeprodukte von SkinCeuticals 
überzeugen mit hoch konzentrierten Antioxidantien und  

Formeln mit reinen Aktivstoffen, welche nachweislich  
optimal in die Haut eindringen.
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MASSAGEN
Kopf-Gesicht-Nacken-Massage

Behandlung gegen Kopfschmerzen, Schlaflosigkeit, körperliche und psychische 
Anspannung. Diese Massagetechnik verhilft zu mehr Energie und Vitalität.  
Pflegt Haut und Haare und lockert Verspannungen. Sie ist ein wirksames Mittel  
zum Stressabbau, führt zu innerer Ruhe und Gelassenheit.

25 Min. | 100 €

Rücken-Nacken-Massage

Durch gezielte Handgriffe unserer erfahrenen Therapeuten werden nicht 
nur oberflächliche Verspannungen an Schultern und Rücken gelöst, sondern 
auch tieferliegende Myogelosen sanft behandelt.  Spüren Sie, wie die 
Muskelverspannungen nachlassen und die Energie in Ihrem Körper wieder frei 
fließen kann. Die entspannte Muskulatur wirkt sich positiv auf Ihre Haltung, 
Beweglichkeit und Ihr allgemeines Wohlbefinden aus.

25 Min. | 100 €

Bein- und Fußmassage

Präzise Techniken lösen nicht nur oberflächliche Verspannungen, sondern steigern 
auch die Durchblutung und mindern Lymphstauungen. Die sanften Berührungen 
lösen verkrampfte oder verhärtete Beinmuskeln und reduzieren Schmerzen spürbar. 
Die Bein- und Fußmassage steigert nicht nur Ihr körperliches Wohlbefinden, sondern 
wirkt sich auch auf Ihre geistige Entspannung aus. Jeder einzelne Druckpunkt und 
jede sanfte Bewegung trägt dazu bei, Stress abzubauen und den Geist zu beruhigen. 

25 Min. | 100 €

Stéphanie Signature-Massage 

Von unseren Mitarbeitern mit Hingabe und Herz für Sie komponiert.  
Bei dieser einzigartigen Behandlung ist jeder Griff auf Ihre speziellen Bedürfnisse 
angepasst, um den Körper von Kopf bis Fuß zu vitalisieren und zu entspannen.

50 Min. | 190 €  70 Min. | 250 €  90 Min. | 290 €

Aromaöl-Massage

Eine Aromaöl-Massage, die Körper und Geist verwöhnt. Bei dieser Entspannungsmassage 
werden wohlriechende Bio-Aromaöle verwendet, die auf den Körper entspannend oder 
anregend wirken.

50 Min. | 180 €  70 Min. | 230 €  90 Min. | 280 €

Sport-Massage

Genießen Sie ultimative Regeneration mit unserer exklusiven Sport-Massage. 
Unsere erfahrenen Therapeuten nutzen eine gezielte Tiefengewebsmassage und 
reflektorische Techniken, um bis in die Faszien vorzudringen. Muskelspannungen 
lösen sich, die Durchblutung steigt und Flexibilität verbessert sich spürbar.

50 Min. | 180 €  70 Min. | 230 €  90 Min.  | 280 €
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WELLBEING MASSAGEN 
Lomi Lomi

Die hawaiianische Massage erzeugt auf Körper und Geist eine tiefe Wohlfühlwirkung. 
Verschiedene harmonisierende Grifftechniken machen diese Behandlung zur Königin 
der Massagen.

50 Min. | 250 €  70 Min. | 300 €

Abhyanga

Eine alte indische Massagetechnik, die Ihren Körper harmonisiert. Die traditionelle, 
ayurvedische Ganzkörpermassage mit Streichungen und Stimulation der Marma-
Punkte zur Aktivierung des Stoffwechsels.

50 Min. | 250 €  70 Min. | 300 €

Kiyindo Shiatsu by Pierre Clavreux

Die asiatische Kunst zur Harmonisierung und Aktivierung der Lebensenergie.  
Shiatsu heißt übersetzt: Fingerdruck Massage. Durch Druck-, Dehn- und 
Rotationstechniken werden Energieblockaden und Verspannungen gelöst.  
Shiatsu wird nach alter Kunst ohne Öl durchgeführt.

50 Min. | 300 €

16 19



EXTRAS
Gesichtsbehandlung 

Hautanalyse Gesicht auf Anfrage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 €

Augenbrauen

Augenbrauenkorrektur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 €
in Kombination mit einer Gesichtsbehandlung  . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 €

Augenbrauen färben  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 €
in Kombination mit einer Gesichtsbehandlung  . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 €

Wimpern

Wimpern färben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 €
in Kombination mit einer Gesichtsbehandlung  . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 €

Haarentfernung mit Wachs

Gesicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 €
Oberlippe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 €
Achseln . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40 €
Halbes Bein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35 €
Ganzes Bein . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70 €

Maniküre & Pediküre

Spa Maniküre ohne Lack  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 €
Spa Pediküre ohne Lack . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 €
Spa Maniküre mit Lack . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90 €
Spa Pediküre mit Lack . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90 €
Lackwechsel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40 €
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Physiotherapie – wie sie wirkt und was sie kann

Die Physiotherapie ist eine spezifische Form der ganzheitlichen Körpertherapie.
Der Schwerpunkt der Behandlung wird ganz individuell auf die Bedürfnisse der 
Patienten abgestimmt. Dabei orientieren sich die Therapeuten an den anatomischen 
und physiologischen Gegebenheiten Ihres Körpers. Physiotherapie hilft…

… vor und nach Gelenkoperationen

… nach Verletzungen

… bei Rückenleiden 

… bei muskulären Verhärtungen

… als Vorsorge

Gerne erstellen wir Ihnen auf Anfrage ein individuelles Package für Ihren Aufenthalt.

PHYSIOTHERAPIE
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Erstkontakt und Beratung für Physiotherapie oder Krankengymnastik für 
Gäste und Patienten ohne ärztliche Verordnung

Nach genauer Anamnese, Befunderhebung und Diagnose wird das Behandlungsziel 
individuell festgelegt und die für den Patient passenden Techniken ausgesucht.

30 Min. | 90 €

Krankengymnastik oder Physiotherapie

Ziel der Behandlung ist es, durch spezielle Techniken Einschränkungen der 
Körperfunktionen zu vermeiden, zu verbessern oder zu beseitigen. Daher werden 
physiotherapeutische Verfahren in der Prävention, kurativen Medizin und 
Rehabilitation angewendet.

25 Min. | 90€  55 Min. | 180 €
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Egal was gerade hinter Ihnen liegt — Zeiten besonderer Beanspruchung oder eine 
schwere Erkrankung. Gerne erstellen wir Ihnen ein individuelles, auf Ihre Bedürfnisse 
angepasstes Therapieprogramm:

Feeling Good Package  

5 Tage, 4 Nächte – Anreise montags / Abreise freitags

• 1x Eingangsgespräch mit anschließender physiotherapeutischen Behandlung 80 Min.
• 1x Körperanalyse
• 3x Physiotherapie 80 Min., inklusive Heißluft, Elektrotherapie oder Fango
• 2x Manuelle Lymphdrainage 45 Min.
• 1x Craniosacrale Therapie 60 Min.
• 2x Wassergymnastik 30 Min.
• 1x Therapieplan für zuhause

2.000 €

Brenners Back Relax
Aufrecht gehen - Aufrecht stehen .

4 Tage, 3 Nächte – Anreise sonntags bis mittwochs

• 1x Eingangsgespräch mit anschließender Behandlung 80 Min.
• 2x Physiotherapie 55 Min.
• 2x Personal Training/ Rückenschule 50 Min.
• 2x Rücken-Nackenmassage 25 Min.

1.080 €

Optionale Vitalküche (laktose- und glutenfrei) mit individuellem Menüplan,  
wahlweise auch vegetarisch oder vegan, inklusive Wasser und Tee für 260 €.
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Kiefergelenkbehandlung

Eine Fehlfunktion des Kiefergelenkes kann sich negativ auf die Gesamtkörperstatik 
auswirken, da der Kauapparat eng mit Kopf, Wirbelsäule, Gehirn und weiteren 
Organen verknüpft ist. Häufige Symptome sind Knirschen der Zähne, Kieferknacken, 
Schmerzen in den Kiefergelenken, Kopf, Ohren oder Nacken, Tinnitus, Migräne uvm. 
Im Vordergrund stehen Untersuchungen des Kiefergelenkes und der Halswirbelsäule 
bzw. der Gesamtkörperstatik. Danach wird die Behandlung entsprechend mit 
manuellen Techniken durchgeführt.

55 Min. | 180 €

Manuelle Lymphdrainage

Die Lymphdrainage ist eine leichte, entstauende Massage. Sie dient hauptsächlich 
der Entstauung des Gewebes und der Schmerzlinderung nach Operationen, nach 
Krebsbehandlungen, Traumen oder bei Venenschwäche. Um bei stark ausgeprägten 
Ödemen einen besseren Erfolg zu erzielen, kombinieren wir die Lymphdrainage mit 
einem Kompressionsverband oder einem eigens angepassten Kompressionsstrumpf.

30 Min. | 95 €  45 Min.  | 145 €  60 Min.  | 180 €
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Die Craniosacrale Therapie 

Die Craniosacrale Therapie ist eine körperorientierte Behandlungsform, die sich aus 
der Osteopathie entwickelt hat. Sie basiert auf der Arbeit mit dem craniosacralen 
Rhythmus, der sich im feinen Pulsieren der Gehirn- und Rückenmarksflüssigkeit 
zeigt. Es wird ganzheitlich und mit größter Sorgfalt auf körperlicher, emotionaler und 
psychischer Ebene gearbeitet.

60 Min. | 200 €

Fußreflexzonentherapie

Am Fuß spiegeln sich die Reflexzonen des ganzen Körpers wider. Durch deren 
Behandlung kann somit eine Reaktion/Behandlung der inneren Organe erfolgen. 
Die Reflexzonentherapie am Fuß dient nicht nur der Entspannung, sondern wirkt 
auch reflektorisch auf die inneren Organe.

45 Min. | 145 €

Physikalische Therapie nur in Kombination mit Physiotherapie

Naturfango   Heiße Rolle   Heißluft 

25 Min. | 40 €  15 Min. | 35 €  15 Min. | 35 €

Elektrotherapie

Als Elektrotherapie bezeichnet man die medizinische Anwendung des elektrischen 
Stroms. Ausgehend von der Erkrankung behandelt der Physiotherapeut einen 
oder mehrere Körperteile mit unterschiedlichen Stromformen. Die Wirkung des 
elektrischen Stroms ist vielfältig: Förderung der Durchblutung, Anregung von 
Muskelaktivität und Stoffwechselprozessen sowie Schmerzlinderung.

15 Min. | 40 €

Ultraschalltherapie

Unsere Ultraschalltherapie nutzt hochfrequente Schallwellen, um gezielt Muskel- und 
Sehnengewebe zu regenerieren – vergleichbar mit einer sanften Elektrotherapie. Sie 
beschleunigt Heilungsprozesse, mildert Wirbelsäulen- und Gelenkprobleme und sorgt 
für lang anhaltende Entspannung. Erleben Sie die positive Veränderung auf zellulärer 
Ebene: verbesserte Durchblutung und gesteigerter Zellstoffwechsel fördern Ihr 
umfassendes Wohlbefinden – und das in kürzester Zeit.

15 Min. | 40 €

REIKI

Die Wortursprung von „Reiki“ liegt in der japanischen Sprache. Es setzt sich aus 
den Silben „Rei“ (Geist) und „Ki“ (Lebenskraft) zusammen. Die Kombination dieser 
Begriffe beschreibt den zentralen Aspekt von Reiki, nämlich die Lenkung und 
Übertragung von positiver, heilender Energie durch die Hände des Praktizierenden 
auf den Empfänger. Diese traditionelle Praxis betont die Förderung von 
Gleichgewicht, Entspannung und Gesundheit auf physischer, emotionaler und 
spiritueller Ebene.

60 Min. | 200 €
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TRAINING

Personal Training . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .50 Min. | 150 €  

Körperanalyse mit Trainings- und Ernährungsberatung . . . . . . . . . . . . . . . . . .50 Min. | 170 €

Körperanalyse Retest . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .45 Min. | 140 €

MIHA Bodytec – EMS Training mit Trainer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .45 Min. | 150 €
(Inklusive Analyse)

Fitvibe – Vibrationstraining mit Trainer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25 Min. |   80 €

 50 Min. | 150 €

Rückentraining . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .50 Min. | 150 €

Faszientraining . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .50 Min. | 150 €

Mobilitätstraining  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .50 Min. | 150 €

Wassergymnastik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25 Min. |   80 €

 50 Min. | 150 €

Alle Preise verstehen sich pro Person pro Einheit.
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AKTIVITÄTEN 
& ERNÄHRUNG

Fahrrad-Tour inkl. Fahrrad und Begleitung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .60 Min. | 180 €
 120 Min.  | 220 €

Wandern mit Begleitung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .60 Min. | 160 €
 120 Min. | 200 €

Yoga . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25 Min. | 100 €
 50 Min. | 150 €

Meditation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 Min. |   90 €
 50 Min. | 150 €

Pilates  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .50 Min. | 150 €

Qigong . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 Min. |   90 €
 50 Min. | 150 €
 
Kickboxen by Henri Charlet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .50 Min. | 280 €

Ernährungsberatung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30 Min. | 150 €

Individueller Diätplan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180 € pro Woche

Alle Preise verstehen sich pro Person pro Einheit. 31



DAY SPA

Pure Erholung für Körper und Geist

Springen Sie in den Pool, lockern Sie Ihre Muskeln in der Sauna, lassen Sie Ihre Gedanken 
im Aromadampfbad schweifen. In unserem Spa finden Wellnessliebhaber alles, was ihre 
Herzen begehren. Neben der Saunalandschaft ist der Plunge Pool mit Loungebereich das 

Herzstück des Spas.

Afterwork

• Sonntag bis Donnerstag ab 18 Uhr
• Nutzung der Pools, Fitnessstudios und Saunen
• inklusive Bademantel, Badetücher & Amenities

Preis pro Person | 80 €

Me Time

• Nutzung der Pools, Fitnessstudios und Saunen
• inklusive Bademantel, Badetücher & Amenities
• 10 Prozent auf jede gebuchte Behandlung

Preis pro Person | 200 €

Renew & Relax

• Nutzung der Pools, Fitnessstudios und Saunen
• inklusive Bademantel, Badetücher und Amenities
• 10 Prozent auf jede gebuchte Behandlung
• Frühstück im Fritz & Felix Restaurant bis 11 Uhr
• 50-minütige Wellbeing Massage
• Leichter Spa-Snack in der Villa Stéphanie

Preis pro Person | 350 €

10er-Karte „Me Time“  1.600 €
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AUSAVA CLUB

Exklusive Mitgliedschaft

Werden Sie Mitglied im Brenners AUSAVA Club und lassen Sie sich ganzjährig verwöhnen.

Classic

• Eintritt montags bis donnerstags (Feiertage ausgenommen).
• Ganzjährige Nutzung des temperierten Schwimmbades.
• Fitness & Sauna inkl. Bademantel, Handtücher und Amenities 

sowie Getränke und Snacks.
• Für Begleitpersonen ab 12 Jahren berechnen wir 60 € pro Besuch.
• Persönlicher Mitgliedschaftsausweis und Chip.

Jahresmitgliedschaft | 3.500 €

Premium

• Eintritt montags bis sonntags (Feiertage inklusive).
• Ganzjährige Nutzung des Schwimmbades.
• Fitness & Sauna inkl. Bademantel, Handtücher und Amenities  

sowie Getränke und Snacks.
• Ein Personal-Training pro Quartal (nicht kumulierbar).
• Eine kosmetische Behandlung pro Quartal (nicht kumulierbar).
• Ein Gutschein für zwei Personen zur Tea Time in der Brenners 

Kaminhalle.
• Zehn Tageskarten für Familienmitglieder oder Freunde.
• Personalisierter Bademantel.
• Freie Nutzung des Le Salon in der Villa Stéphanie inklusive.
• Getränke und Snacks vom Buffet.
• Persönlicher Mitgliedschaftsausweis und Chip.
• Für Begleitpersonen ab 12 Jahren berechnen wir 60 € pro Besuch.

Jahresmitgliedschaft | 6.000 €

Für beide Mitgliedschaften berechnen wir zusätzlich eine einmalige
Anmelde- und Verwaltungspauschale in Höhe von 500 Euro.
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WELLBEING 
ARRANGEMENTS

Erholung und Einklang

• Tägliches Brenners-Frühstück
• Willkommensbad inklusive einem Glas Champagner
• 1x 50-minütige Aromaöl-Massage
• 1x 50-minütige klassische Gesichtsbehandlung 
• 1x 25-minütige Kopf-Gesicht-Nacken-Massage
• 3-Gänge-Menü im Wintergarten Restaurant
• 6-Gänge-Menü im Fritz & Felix Restaurant

1.450 € für zwei Personen

Logis nicht inbegriffen | Mindestaufenthalt: 2 Nächte
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Balance of Life

• Diätetische Vollpension
• Erstellung eines Menüplans
• 1x Basenbad
• 1x Aqua Organic Clarifying Treatment
• 1x Aqua Organic Luxury Facial
• 1x Abhyanga
• 1x Qiqong
• 1x Waldbaden
• 2x Personal Training
• 1x Yoga
• 1x Meditation
• 2x Hiking
• 1x Fußreflexzonen Massage
• 1x Cranio Sacrale
• Diese Therapie ist eine körperorientierte Behandlungsform,  

die sich aus der Osteopathie entwickelt hat.

4.220 € pro Person

Logis nicht inbegriffen | Mindestaufenthalt: 7 Nächte
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN
Ihr Rundum-Wohlgefühl – Wichtige Details im Überblick
Im Einklang mit unserem Bestreben, Ihnen ein unvergleichliches Wohlfühlerlebnis zu bieten, möchten wir 
Ihnen einige essenzielle Informationen für Ihren Aufenthalt im Villa Stéphanie Spa & Wellbeing an die 
Hand geben:

Ihre Terminbuchung
Um Ihren gewünschten Tagen und Uhrzeiten bestmöglich zu entsprechen, bitte wir Sie darum, Ihre 
Behandlung so früh wie möglich im Voraus zu buchen. Zur mühelosen Reservierung von Ihrem Zimmer aus, 
wählen Sie bitte die Nummer 601 oder kontaktieren Sie uns unter 07221 900 601. Alternativ erreichen Sie 
uns via E-Mail unter spa.brenners@oetkercollection.com.

Für Externe Gäste – Reservierung und Bestätigung
Für externe Gäste bedarf jede Behandlungsreservierung einer Kreditkartenautorisierung zur Bestätigung. 
Unsere folgenden Stornierungsrichtlinien gelten für all unsere geschätzten Besucher gleichermaßen.

Stornierungsbedingungen
Bitte informieren Sie uns mindestens 24 Stunden vor Ihrem vereinbarten Termin, sollten Sie eine 
Veränderung oder Stornierung vornehmen müssen. Andernfalls werden die Kosten für die geplante 
Behandlung vollumfänglich in Rechnung gestellt.

Individuelle Geschenkgutscheine
Schenken Sie Ihren Liebsten ein einzigartiges Wohlfühlerlebnis in unserem Spa. Unsere personalisierten 
Geschenkgutscheine ermöglichen es den Empfängern, die passende Behandlung aus unserem 
umfangreichen Spa-Menü auszuwählen.

Zeit für Sie – Ankunft und Entspannung
Wir empfehlen Ihnen, mindestens 15 Minuten vor Ihrem Behandlungstermin vor Ort einzutreffen.  
So haben Sie eine angenehme Anmeldung, genug Zeit zum Umziehen und können im Vorfeld noch ein 
wenig in unserer Sauna oder im Dampfbad entspannen.

Falls es doch mal später wird…
Bitte bedenken Sie, dass verspätete Ankünfte die Dauer Ihrer Behandlung in der Regel verkürzen, damit wir 
die nachfolgenden Termine pünktlich einhalten können. Wir bitten um Ihr Verständnis dafür, dass wir auch 
bei einer verkürzten Behandlungsdauer, den vollen Preis berechnen.

Kleidung und Ausstattung
Ihr Wohlbefinden liegt uns am Herzen. Bitte beachten Sie, dass spezielle Kleidung nicht erforderlich 
ist. Alles, was Sie benötigen, wird Ihnen in Ihrem Behandlungsraum bereitgestellt, einschließlich 
Einwegunterwäsche für Massagen und Anwendungen.

Hygiene und Frische – Unser Versprechen
Ihre Sicherheit steht zu jeder Zeit im Vordergrund. Daher werden all unsere Geräte nach jeder Behandlung 
sorgfältig sterilisiert und desinfiziert.

Harmonie und Ruhe – Spa-Etikette
Um eine harmonische Atmosphäre zu bewahren, bitten wir um Verständnis: Rauchen und der Konsum 
alkoholischer Getränke sind im Spa nicht gestattet. Bitte schalten Sie Ihre Mobiltelefone aus und schließen 
Sie Ihre Wertsachen sicher weg.

Ihre Gesundheit – Unsere Verantwortung
Teilen Sie uns bitte bei der Terminbuchung etwaige gesundheitliche Einschränkungen wie z. B. 
Bluthochdruck, Herzerkrankungen oder Allergien mit. Wir bitten um Ihr Verständnis dafür, dass wir 
Schwangeren keine Massagen anbieten. 

Altersvoraussetzungen
Gäste unter 18 Jahren benötigen die Einverständniserklärung eines Elternteils oder 
Erziehungsberechtigten. Minderjährigen ist der Zutritt zur Sauna und zum Dampfbad nicht gestattet. Der 
Zugang zum Pool ist Kindern nur in Begleitung einer erziehungsberechtigten Begleitperson gestattet. Eltern 
sind für Ihre Kinder verantwortlich.

Öffnungszeiten
Spa-Rezeption: täglich von 10 bis 19 Uhr
Saunen: 9 bis 22 Uhr
Fitness & Pool: 7 bis 22 Uhr
Für alle Behandlungen vor 9 Uhr und nach 19 Uhr berechnen wir einen Aufschlag in Höhe von 50 Prozent. 
Für Behandlungen in Ihrem Hotelzimmer wird ein Aufpreis in Höhe von 100 Prozent erhoben.38 39



AUF EINEN BLICK

Brenners Park-Hotel & Spa (Zimmer: 101-530)

Spa, Sauna, Fitnessstudio

Pool

Liegewiese

Villa Stéphanie (Zimmer: 621-645)

Brenners Medical Care (BMC)

Kids Club „Aloisʼ Nest“



#villastephaniebadenbaden

#brennersparkhotel

Brenners Park-Hotel & Spa 

Villa Stéphanie Spa & Wellbeing

Schillerstraße 4/6 · 76530 Baden-Baden

spa.brenners@oetkercollection.com | 07221 900-601

www.brenners.com
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