


HYDRAFACIAL® 



 

28 brevets déposés permettent aujourd’hui de faire du soin  

HydraFacial® l’un des plus révolutionnaires sur le marché de la  

beauté. 

HydraFacial® utilise un système Vortex-Fusion unique et breveté en 

3 étapes pour exfolier, extraire et hydrater la peau, et dont  

la conception en spirale permet des extractions indolores. 

1. Nettoyer et Exfolier : Nettoie en profondeur et révèle une  

nouvelle peau par une exfoliation douce et un resurfacing agréable. 

2. Extraire et Hydrater : Retire les impuretés des pores par une  

aspiration indolore. Les agents hydratants et nourrissants  

apaisent la peau. 

3. Unifier et Protéger : Bain de sérums à base d’antioxydants et de  

peptides pour une hydratation intense, une protection totale de la 

peau et un teint éclatant. 

 

(La séance dure de 30 à 60 minutes en fonction du soin). 



 

® 30 minutes 200€ 
 

Nettoyage / Extraction / Hydratation. 

Une peau saine, détoxifiée et hydratée. 

® 60 minutes 350€ 
 

Nettoyage / Extraction / Hydratation + 1 superbooster.  
 
Bénéficiez des bienfaits de l’Hydrafacial Deluxe, et offrez-vous en 
plus un teint de pêche grâce à notre drainage du visage. 

® 45 minutes 280€ 
 

Nettoyage en profondeur / Extraction / Hydratation  

+ 1 superbooster. 

Une peau saine, détoxifiée et hydratée.  

Votre soin est personnalisé pour votre type de peau grâce au 

choix d’un booster. (anti-tâche, peau terne, peau sensible et en-

core plein d’autres options !) 

® 10 minutes 50€ 
 

Exfolie en douceur, hydrate et repulpe subtilement les lèvres. 

® 10 minutes 50€ 
 

Hydrate le contour des yeux, réduit l’apparence des cernes et lisse 

les rides et ridules pour un regard plus lumineux.  

Only at the Spa 



Ces traitements médicaux sont pratiqués à  

l’Eden Spa sous la supervision du Dr Havet. 

MEDI-SPA  



 

Sous la supervision du Dr Havet, nous réalisons différents soins 

médicaux. 

Autour d’un thé ou d’un rafraîchissement, nous sommes à votre 

écoute concernant vos besoins et vos envies afin de déterminer 

ensemble le soin qu’il vous faut pour retrouver tout le confort 

que vous méritez. 

Pour le corps : prise de masse musculaire, perte de masse grais-

seuse, ou encore sensation de jambes lourdes. 

Pour le visage : lutte contre les rides ou le relâchement cutané, 

élasticité de la peau. 

Nous prendrons le soin de vous accompagner avec bienveillance 

et sérénité tout au long de vos séances et de vos cures. 



 

1 ventouse     600€ 

                               2 ventouses  1100€  
                               3 ventouses  1700€  
                               4 ventouses  2300€ 

CoolSculpting® utilise la technologie de cryolipolyse,  
un traitement non invasif qui cible et congèle les cellules  
graisseuses. Votre corps éliminera ensuite naturellement  
les cellules mortes en 1 à 3 mois, ce qui entraînera une réduction de 20% 
à 25% de la graisse dans la zone traitée. 
                                                                                                                 
Tips : Pour une silhouette plus sculptée, plus tonique et dessinée, vos spa thérapeutes vous 
conseillent de découvrir Exilis et EM Sculpt. 

30  minutes   130€ 

                 45  minutes   170€ 
                  60  minutes   200€ 

La pressothérap ie  e st  une technique de dra inage  
veino-lymphatique effectuée de façon mécanique. En améliorant  
le système lymphatique, la pressothérapie contribue à soulager les  
problèmes de circulation sanguine : sensation de jambes lourdes, réten-
tion d’eau et cellulite aqueuse. 

 
Tips : En complément de votre séance de pressothérapie, nos spa thérapeutes vous recomman-
dent le drainage lymphatique de Renata França. 
 

*Ces traitements médicaux sont pratiqués à l’Eden Spa sous la supervision du Dr Havet. 

Plage Villa Chambre  Spa 



 

 
                           

 

Exilis Ultra 360 diffuse de façon indolore et non-invasive des ultrasons associés à de la radiofréquence afin de raffermir la peau.  
Cette technique aide à lutter contre le relâchement cutané en stimulant la production de collagène, qui a pour effet d’améliorer la texture et la 
fermeté de la peau du visage et du corps.       
     
VISAGE 

Petite zone du visage                                                                                                                                    30 minutes         300€ 
(Contour des yeux, contour de la bouche, pommettes, ovale du visage, cou ou décolleté)                Cure de 4 séances      1 050€ 
 
Visage complet                                                                                                                                                60 minutes         800€ 
                         Cure de 4 séances      2 750€ 
CORPS 

Mains                                                                                                                                                                 30 minutes        300€ 
                         Cure de 4 séances    1 050€ 

Petite zone du corps                        30 minutes          350€ 
(Au-dessus de la rotule, pubis ou banane sous fessiers)                                             Cure de 4 séances       1 200€                                      
                     
Moyenne zone du corps                                                                                                                               45 minutes        550€ 
(Fesses entières, ventre, hanches, bras ou genoux, avant et intérieur de la cuisse, arrière et extérieur de la cuisse)                                                  Cure de 4 séances     1 900€ 
  
Grande zone du corps                                                                                                                                   60 minutes        900€ 
(Ventre et hanches ou cuisses entières)                                                                                                           Cure de 4 séances     1 900€ 
 
Tips : Pour une silhouette véritablement sculptée, tonique et dessinée, nos spa thérapeutes vous conseillent de découvrir CoolSculpting et EM Sculpt. 
 

*Ces traitements médicaux sont pratiqués à l’Eden Spa sous la supervision du Dr Havet. 



 

      
       

 
g 
EMSculpt® Neo est l’unique traitement au monde permettant de dévelop-
per efficacement les muscles de l’abdomen et des fesses, tout en réduisant la 
masse graisseuse localisée et viscérale. Détendez-vous pendant  
le traitement et obtenez des résultats similaires à un entraînement sportif 
intensif. 
 
1 ZONE                        450€ 

                 Cure de 4 séances  1 500€ 

2 ZONES                        750€ 

         Cure de 4 séances  2 600€ 

 

                       30 minutes      500€ 
 

EMFace® utilise l’énergie électromagnétique pour favoriser la prise de 
muscle et le remodelage du visage lors d'une séance de 20 minutes.  
Traitement non invasif qui traite simultanément la peau et les muscles du 
visage offrant des résultats rapides et efficaces.  
 
Tips : Pour associer le résultat à la détente, nos spa thérapeutes vous recommandent un soin du 
visage du Dr. Barbara Sturm.  

*Ces traitements médicaux sont pratiqués à l’Eden Spa sous la supervision du Dr Havet. 

Plage Villa Chambre  Spa 



Horaires d’ouverture  
L’Eden Spa est ouvert du lundi au dimanche de 10h à 20h. L’Eden Fitness est ouvert tous les jours de 6h30 à 22h00.  

Contact et Réservation  
L’équipe du Spa se tient à votre disposition pour toute demande d’informations et de réservations à l’adresse mail spa.edenrock@oetkercollection.com  
ou par téléphone au +590 590 29 79 90. 

Arrivée au Spa    
Nous vous recommandons d’arriver au Spa 10 minutes à l’avance, le temps de compléter votre questionnaire santé et de pouvoir commencer votre soin à 
l’heure prévue. Si vous souhaitez vous rafraîchir avant de débuter votre soin, nous vous prions de bien vouloir le faire avant d’arriver au Spa, le temps de 
change étant compris dans votre soin. 

Politique d’annulation/modification    
Afin d’éviter la facturation totale de votre soin, veuillez prévoir un préavis d’annulation ou de modification de plus de 24h avant l’heure de votre rendez-vous. 
En cas de retard, si notre planning nous le permet, nous réaliserons votre soin en honorant sa durée définie. Le cas contraire, nous devrons écourter votre soin 
en conséquence. 

Santé    
L’établissement se réserve le droit de refuser les soins selon vos conditions de santé. Nous vous remercions de bien vouloir nous informer de votre état de san-
té, de toute allergie ou de nous préciser si vous êtes enceinte. Les mineurs de moins de 16 ans doivent être accompagnés d’un adulte responsable.  
Le « massage enfant » est réservé aux enfants de 6 ans à 13 ans exclusivement.  

Ethique   
Votre bien-être est notre priorité. Nous vous invitons à nous informer de toute maladie ou soins médicaux en cours ou reçus récemment. 

Grossesse   
Nous proposons des soins pour les femmes enceintes de plus de quatre mois.  

Soin dans votre chambre à l’Eden Rock - St Barths ou dans votre villa Eden Rock Villa Rental
Si vous le désirez, les massages, les manucures et les pédicures peuvent avoir lieu dans votre chambre ou dans votre villa sur demande.  
Pour tout soin réalisé en dehors des horaires d’ouverture du Spa, un supplément de 100 % de la valeur du soin sera appliqué. 

Eden Rock - St Barths, Baie de St Jean, St Barthélemy, 97133 French West Indies                             

spa.edenrock@oetkercollection.com | Tel + 590 590 29 79 90  

www.edenrockhotel.com 

CONDITIONS GENERALES  


